
 

 

 

●とき : 12月 7日（土） 
10:00～11:30 

              
●場所 : 富桑地区公民館 大会議室 
 
●講師 : 鳥取市立病院  

心不全看護認定看護師 松本 明日美 さん 
 
●申込先：富桑地区公民館  ☏27-4585 
 

主催 健康づくり推進員協議会 

共催 富桑地区公民館 

富桑地区の皆様へ 

心
不
全
は
、
心
臓
病
で
死
亡
す
る
際
の
最
も
多

い
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

超
高
齢
化
社
会
を
迎
え
る
日
本
で
は
、
今
後
、

心
不
全
の
患
者
さ
ん
が
増
加
す
る
と
予
想
さ
れ
て

い
ま
す
。 

心
不
全
に
つ
い
て
の
正
し
い
知
識
を
知
り
、
健
康

で
充
実
し
た
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。 

～
心
不
全
の
し
く
み
と
そ
の
予
防
～ 

令和 6年 11月 15日 


