
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いきいきサロンのご紹介  チャチャチャクラブ 

         

 

 

富桑地区社会福祉協議会だより  2025年 3月号 

年度末を迎え、諸事業のまとめをして参ります 

本年度より、「富桑地区社会福祉協議会だより」を発行してまいりました。富桑地区の皆様のご

協力を得て多くの事業を展開できていることを、感謝とともにご紹介しました。地区社会福祉協

議会の活動や皆様との関わりを、ご理解いただけたらと思います。 

  

 

 

 

 

その他にも、まちづくり協議会主催の行事に関わったり、支援を行っています。 

  ３月に入り、諸活動の総括を行って参りたいと思います。「ふれあい・いきいきサロン事業」に 

 ついては、２７サロンで活動していますので、別途に説明会を開催し実績報告書、収支決算書等

の作成をしていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

活動場所：富桑地区公民館 他   

活動日：月１回 

  気心の知れたメンバーで、会食や茶話会をして、楽し

くおしゃべりをしています。会食について「自分が作 

らなくていいのが、何よりうれしい。」とは女性ならで

はの弁です。 

いきいきサロンのご紹介   オカリーナふくふ

く 

２月のふれあいデイサービスの様子「楽しい新聞講座」 

新日本海新聞社読者センターの永岡健志氏による 

「楽しい新聞講座」を受講しました。新聞記事の 

中でよく読まれている記事（例・おくやみ欄）や 

人気の記事（例・やまびこ）等の紹介をいただき、 

古新聞紙を使ったエコバッグ作りに挑戦しました。 

参加者全員が素敵なバッグを持って帰りました。 

３月のふれあいデイサービス 

体力測定と健康体操   

日時：３月１１日（火）9:30～11:00  

場所 富桑地区公民館 ２Ｆ大会議室 

     ＊お問合せ・お申込みは富桑地区公民館へ 電話：２７－４５８５ 

 

富桑地区社会福祉協議会の主な事業 

①ふれあいデイサービス事業 ②ふれあい・いきいきサロン事業 ③となり組福祉員設置事業 

④おとしよりとの地域ぐるみ世代間交流事業 ⑤ 鳥取市敬老祝賀事業 

⑥ひとり暮らし高齢者歳末たすけあい事業 ⑦ 地域・福祉活動コーディネーター設置事業 

 

 
フレイル予防のために、体力、

筋力測定はいかがでしょう！？ 


